1. TAI SAO NUGC MAT LAl MAN?

C6 thé moi ngudi déu cam nhan nhu nhau, khi nudc mat chay qua khoang miii roi
chay xudng miéng ban cam thay cé vi man, I& nao trong nudc mat c6 mubi? Theo
su phan tich caa cac nha khoa hoc, phat hién trong nuwdc mat c6 99% la nudc, 1%
la chat ran, trong thé rin d6 hon mot nira 14 mudi. Mudi phan b rat rong trong co
thé con nguoi, ¢d ldc & dich thé trong té bao, c6 luc ¢ ngoai dich thé té bao, nhu
mau, mo hoi, nudc bot,........ moi noi déu cd mit cua mudi. Nudc mit 1a nguyén
liu cia mau duoc tao ra tir tuyén 18, do dé, trong nudc mat duong nhién 1a c6
mubi, mudi trong mau chiém khoang 0,9%, trong nudc mat chiém 0,6%, cho nén,
khi nudc mét chay vao miéng ban cam thay c6 vi man.

2. TAI SAO NGU LAl NAM MO VA NOI ME?

Nio duoc tao nén vai vo sb té bao than kinh, s té bao than kinh nay déu c6 su
phan cong khac nhau, c6 loai chi huy su van dong, c6 loai phu trach vé ngon ngit.
Con ngudi lic nga, ndo bat dau nghi hoat dong, nhu vay 1a ngu chua say. Vi lac
nay mot s té bao than kinh ndo van dang hoat d6ng cho nén ngudi lai mo. Néu bo
phan phu trach vé ngdn ngit van trong trang thai hoat dong thi s& chi huy con ngudi
ndi mé.

3. TAI SAO CO NGUOI BI MU MAU?

Trén vong mac thi giac cua nhan cau c6 nhiéu té bao thi giac, kha ning cam thy
anh sang cua ching khéng gidng nhau, c6 loai man cam anh sang mau dé caa séng
dai, ¢ loai man cam véi anh sdng mau xanh lam caa soéng ngan. Nguoi thiéu té
bao thi gidc man cam anh sang mau do thi khéng thé phan biét duoc mau do dan
dén hau qua dé& bi mu mau do, thuong nham mau d6 1a mau xanh lam. Con néu
thiéu té bao thi giac man cam mau xanh lam thi s& bi mi mau xanh lam, thudng
nhdm mau xanh lam 13 mau d6. Du ngudi mi mau xanh lam hay mi mau do, déu
xem la ngudi bi mu mau.






